
Adopter un comportement responsable dans nos modes de consommation 
n’est plus une option, c’est une nécessité pour préserver notre environne-
ment et aussi notre santé. S’approvisionner en produits locaux en vente 
directe et recycler au maximum nos biens de consommation sont deux 
actes simples à mettre en pratique au quotidien. 

Ce guide pratique vous présente une sélection d’adresses* en proximité de 
Bouaye pour vous approvisionner en vente directe en Fruits/Légumes, Vins, 
Viande et produits issus du recyclage. 

Ce guide pratique est réalisé par le groupe de travail Environnement et 
Développement Responsable de l’association citoyenne Avec Bouaye Avenir.

* Cette sélection d’adresse n’est pas exhaustive.
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 Consommer Responsable à Bouaye
GUIDE PRATIQUE

DÉCHETTERIE DE SAINT-AIGNAN 
DE GRAND-LIEU

Avenue de la Forêt 
Tél. : 06 84 58 50 20

Heures d’ouverture : de 10h à 18h, sauf 
le jeudi, le dimanche et les jours fériés.

DÉCHETTERIE DE LA MONTAGNE

Chemin du Pérou 
Tél. : 02 40 32 94 23

Heures d’ouverture : de 10h à 18h, 7  
jours sur 7 sauf les jours fériés.

•	 S’approvisionner en vente directe en produits locaux et de saison 
•	 Eviter le jetable
•	 Economiser l’eau et préférer l’eau du robinet
•	 Trier vos déchets et faire votre compost
•	 Faire recycler vos équipements usagés
•	 Proscrire les traitements chimiques au jardin
•	 Améliorer l’isolation de votre habitat
•	 Ne pas laisser d’équipements électroniques en veille
•	 Choisir des équipements à faible consommation d’énergie
•	 Utiliser les transports en commun et le co-voiturage

10 gestes éco- responsables simples 
au quotidien :

5 rue Simone de Beauvoir - 44830 Bouaye
Tel. : 02 40 78 82 87  - contact@bouaye-avenir.fr 
Toute notre actualité sur : www.bouaye-avenir.fr
Vous pouvez télécharger ce guide sur notre site Internet.



CHRISTIANE & GEORGES GOBIN
Producteur vente directe de boeufs, 
lapins, poulets.

La Heurte aux Lièvres
44830 BOUAYE
Tél. : 02 40 65 45 86

FERME DE LA RANJONNIERE
Magasin de produits fermiers de Ter-
roirs 44 - Légumes, fruits, produits 
laitiers, pains, volailles, vins, cidres, 
confitures, terrines.

Ouvert mardi, mercredi et vendredi 
toute la journée de 9h à 19h, samedi 
de 9h à 13h. 
La Ranjonnière
44340 BOUGUENAIS
Tél. : 02 28 00 15 25 
paysansdelaranjonniere@orange.fr

FERME DU TORDREAU
Eleveur bovin - Vente directe sur com-
mande uniquement.
Jean François et Isabelle Prin
Le Tordreau
44830 Brains
Tél. : 02 40 65 42 59 
isabelleprin@wanadoo.fr 

FERME DE LA PICARDIERE
Eleveur bovin et mouton (bio)
Vente à la ferme et sur commande.

Delabouglise Vincent - Vièvre 

44640 LE PELLERIN 
Tél. :02 40 05 62 69 - 06 87 52 34 26 
fermedelapicardiere@orange.fr

FERME DE LA VINCONNIERE
Producteur Porc (charcuterie, viande),  
saumon fumé et épicerie. Magasin à la 
ferme le samedi 10h-13h.
Michel et Tatiana Morin
44680 CHEMÉRÉ
Tél. :06 82 88 25 73 ou 06 78 30 52 63
Fax: 02 40 21 28 06
michel.morin@laposte.net 
http://www.cochonbio.fr 

LA METAIRIE DES ARDENNES
Producteurs fermiers de fromages de 
chèvre - Vente directe mardi et jeudi 
17h à 18h30 et samedi 10h à 12h.

Patrice et Marie-Hélène Dubreil
44680 SAINTE PAZANNE
Tél. :02 40 02 60 67
Fax. 02 40 02 77 16
http://www.metairie-ardennes.com

SCEA DE LA PETITE PELTANCHE
Pain, volailles, viande charolaise - Vente 
à la ferme ouvert tous les vendredis 
après-midi.

Jeanne-Chantal Chauvet et Frédéric 
Loquais 
La petite pelletanche 
44710 PORT-SAINT-PÈRE
Tél. :02 40 31 54 01

Viande et Produits laitiers
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Jardin/horticulture
COTE NATURE
Jardinerie et vente légumes bio
Tous les jours 9h30/12h30 - 14h/19h - 
Samedi 9h30 /19h.

Parc d’Activité des côteaux de Grand-
Lieu 
44830 BOUAYE 
Tél. : 02 40 26 26 40 
Fax : 02 40 26 26 49
http://www.cotenature.com

GÉRARD CHARLIER
Arbres, arbustes, plantes vertes et fleu-
ries ainsi que des fleurs coupées.
Allée Daniel Brottier
44830 BOUAYE
Tél. 02 40 32 62 75

ETS HORTICOLE ROBERT
Fleurs coupées, plantes fleuries et plan-
tes à massif.
7j/7 de 9h à 12h30 et de 14h à 19h, le 
dimanche matin de 9h à 13h.
28, rue de la Commune de Paris  
44340 BOUGUENAIS 
Tél. : 02 40 65 15 00 
http://www.robert-plantes.com

EARL CASSARD
Plantes fleuries d’intérieures et 
d’extérieures.

Yannick Cassard
6 Le Pâtis des Landes
44840 LES SORINIÈRES
Tél. : 02 40 31 21 65
earl.cassard@orange.fr

Matériaux
LES BOIS DU LAC
Vente de bois de chauffage.

BOUAYE 
Tél. 02 40 32 62 92 

BIO-CONSTRUCTION MATERIAUX 
Distributeur de matériaux 
d’écoconstruction.
Route de Nantes 
44830 BOUAYE 
Tél. 02 51 70 96 61 
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AMAP Le panier BIOscéen
44 route des Terres Quartières
44830 BOUAYE
lepanierbiosceen@gmail.com 
http://lepanierbiosceen.canalblog.com

LA CUEILLETTE DES GOURMANDS 
Vente fruits rouges et légumes en cueil-
lette - Du lundi au samedi de 9h30 à 
12h et de 14h à 18h dans la limite des 
stocks disponibles.
Dominique Pavy 
Les Landes Bigots 
44830 BOUAYE 
Tél. : 06 43 56 03 74 

TERRE DE RETZ
Livraison de produits locaux (Fruits 
et légumes, viandes, produits laitiers, 
épicerie, boissons ...) - Ouverture en 
novembre.

BOUAYE 
http://www.terrederetz.com 

BRIN DE CUEILLETTE
Vente fruits et légumes en cueillette
Samedi et mercredi de 9H à 12H.
Route de Bouaye  
44830 BRAINS
Tél. : 06 19 57 53 77
brindecueillette@voila.fr 
http://www.brindecueillette.blogspot.com 

frederic.loquais@wanadoo.fr

ODILE ET GÉRARD MONNIER
Viande bovine en caissettes - Vente à 
la ferme le jeudi de 16 h à 19 h et le 
samedi de 10 h à 11 h 30.
2, le bas fief
44310 SAINT-LUMINE-DU-COUTAIS
Tél./Fax : 02 40 02 93 40
gmonnier@wanadoo.fr

LA FERME DES CLOS MOUILLES
Pain biologique, produits laitiers, 
légumes, oeufs, (crustacés et poissons 

non bio) - Vente à la ferme le vendredi 
de 17 h à 19 h 30.

Corbineau Guy et Marie-Christine
Les Clos Mouillés 
44580 BOURGNEUF EN RETZ 
Tél./Fax 02 40 21 47 81

CLAUDE CHEREAU
Caissettes de viande bovine, pommes.

L’Île des Bois
44640 LE PELLERIN
Tél. : 02 40 64 23 89
cachereau@wanadoo.fr

Fruits et légumes
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Habillement et Equipements
DANS MON ARMOIRE
Dépôt-Vente associatif - Mardi et jeudi 
et samedi de 9h00 à 11h00 - Mercredi 
de 17h30 à 19h00.
1 rue de Nantes
44830 BOUAYE
Tél. : 09 51 17 75 75
dansmonarmoire@free.fr 

TIL et NANA
Dépôt-Vente vêtement 0-14 ans et ar-
ticle puériculture - Du mardi au samedi 
de 9h à 12h et de 14h30 à 19h.

24, rue de Nantes
44830 BOUAYE
Tél. : 02 40 02 27 21
til.nana@free.fr
http://www.tiletnana.com

ENVIE
La vente d’électroménager rénové. 
Lave-linge, sèche-linge, lave-vaisselle, 
réfrigérateurs, congélateurs, cui-
sinières...
Du lundi au samedi de 10h à 13h et 14h 
à 19h.
48 rue Bobby Sands 
44800 SAINT-HERBLAIN 
Tél. :  02 40 43 82 37

ECOREV
Collecte, revalorisation et revente de 
déchets encombrants ménagers. 

2, rue Louis Marin 
44200 NANTES
Tél. : 02 28 23 64 47
Fax : 02 28 23 64 47
ecorev.asso@orange.fr 
http://ecorev-reemploi.com

TRIS ACTIF OUEST 
Rénovation et revente des micro-ordi-
nateurs et de matériel informatique.

8 rue du Charron 
44800 SAINT-HERBLAIN 
Tél. :  02 51 80 05 38

EMMAUS
Meubles, vêtements, objets de décora-
tion, arts de la table, livres, jeux... 
Mercredi et vendredi de 14h à 18h, sa-
medi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h.

Rue d’Emmaüs 
La Guilloterie 
44340 BOUGUENAIS 
Tél. : 02 40 75 63 36
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DOMAINE DE LA BARCALAIS
Producteur Vins régionaux 
La Barcalais
44830 BOUAYE

Tél. : 02 40 65 43 96 

DOMAINE DE L’ESPERANCE
Producteur Vins régionaux

Christophe Martineau 
23 Chemin Bicorgnon
44830 BOUAYE
Tél. :  02 40 65 46 04

DOMAINE D’HERBAUGES
Producteur Vins régionaux - Lundi au 
vendredi de 9h00 -12h00 /14h00 - 
18h30 - le samedi de 9h - 12h00 / 14h 
- 17h30.

Luc et Jérôme Choblet 
Les Herbauges
44830 BOUAYE
Tél. : 02 40 65 44 92
domherbauges@wanadoo.fr 
http://www.domaine-des-herbauges.com

DOMAINE DU HAUT BOURG
Producteur Vins régionaux - Lundi 
au vendredi : 9h00 - 12h00 / 14h00 - 
18h30 - Samedi : 9h00 - 12h30 / 14h00 
- 17h00.

Nicolas et Hervé Choblet 
La cave du haut Bourg
11 rue de Nantes
44830 BOUAYE
Tél. : 02 40 65 47 69
hautbourg@free.fr
http://hautbourg.free.fr

DOMAINE DE LA VILLE EN BOIS
Producteur Vins régionaux et jus de 
raisins
Pascal Gobin 
La Ville en Bois
44830 BOUAYE
Tél. : 02 40 65 44 86
gobin.pascal@clubinternet.fr

 

Vins*

* seuls les producteurs boscéens sont listés
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Fruits et légumes (suite)
LES VERGERS D’HERBAUGES
Verger : Pommes et jus de pomme
Septembre à mi-Octobre ventes 7j/7 de 
9h à 12h et de 14h à 18h
A partir du 11 Octobre vente jusqu’à 
épuisement des stocks (Février/Mars) 
lundi et samedi de 9h-12h mercredi de 
9h-12h et de 14h-17h30.

Dominique et Chrystelle Burgaud 
3 bis route de la Landaiserie
44860 SAINT-AIGNAN-DE-GRAND-LIEU
Tél. : 02 40 26 41 22
vergers.herbauges@orange.fr
http://www.vergers-herbauges.com

FERME DE LA MOJETIERE
Légumes, herbes aromatiques, oeufs, 
fruits et fait épicerie au détail - Vente à 
la ferme : mercredi et samedi 9 h à 12 h 
30, jeudi et vendredi 15 h à 19 h. 
Raymond et Daniel Plantive
La Mojetière 
44680 SAINTE-PAZANNE
Tél. : 02 40 02 49 13
Fax : 02 40 02 60 23 
http://www.aujardinbioretz.com

MARIE JAULIN
Légumes bio de saison, plants 
d’aromatiques et de légumes.

5 route de la Groizonnerie
44860 SAINT-AIGNAN-DE-
GRAND-LIEU
Tél. :  02 40 75 33 79

VINCENT LEDÉE
Apiculteur : miel et produits dérivés
Les mercredis - de septembre à mars 
ou sur rendez-vous.
30 rue Jules Verne
44830 BRAINS
Tél. : 06 15 97 33 00 
vincent.ledee@wanadoo.fr
 
GUITTENY JEAN-YVES
Fruits et légumes  - 17h30-18H30 tous 
les jours sauf dimanche, mercredi sa-
medi 10H/12H.

2 rue Blanchardière
44840 LES SORINIÈRES
Tél. : 02 40 31 28 06
jean-yves.guitteny@wanadoo.fr 
http://www.jeanyvesguitteny.fr
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